
 

 
Jana Zeitler, Inhaberin von Aquabell 
 

• Ehemalige Leistungssportlerin im Schwimmen mit 
Spezialisierung im Brustschwimmen 
 

• Zertifizierte Kursleiterin nach dem DGBM  
(Deutsche Gesellschaft für Babymassage) 
 

• Zertifizierte Kursleiterin für Babyschwimmen 
 

• Kinder– und Erwachsenenschwimmen vom DSV Mitglied  
im Verband der Aquapädagogik 
 

• Mitglied im Schwimmverein "Die Wasserfreunde" e.V. 
 

• Hospitationsstunden bei Lilli Ahrendt an der  
Sporthochschule in Köln 
 

• Studium zur Sportlehrerin im freien Beruf 
 

• Paar- und Familientherapeutin 
 

• Psychologische Beraterin Entspannungspädagogin  
für Kinder und Erwachsene  
 

• derzeitige Ausbildung zur Heilpraktikerin der  
Psychotherapie 
 

• Deutsches Rettungsschwimmer-Abzeichen in Silber 
 

• Beratung & Terminvereinbarung  
 

• für Kurse:089/69 37 17  40 
 
 


